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Einladung zur 

16. Selbstvertretungs-Tagung 

Gemeinsam sind wir stark! 

Du willst andere Menschen mit Lern-Schwierigkeiten treffen? 

Du willst über Selbst-Vertretung reden? 

Du willst von Dir erzählen? 

Du willst gemeinsam mit anderen über ein Thema nachdenken? 

Dann fahr mit zur Selbst-Vertretungs-Tagung! 

Die Leute vom Netzwerk Selbst-Vertretung laden 

Dich ganz herzlich ein! 

→ 
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Wer sind wir? 

Wir sagen, wir sind Menschen mit Lern-Schwierigkeiten.  

Das heißt: 

Wir brauchen Leichte Sprache. 

Wir brauchen oft mehr Zeit für eine Arbeit. 

Wir müssen gut planen und uns gut vorbereiten.  

Wir brauchen Unterstützung. 

Wir sind Selbst-Vertreter*innen.  

Selbst-Vertretung heißt: 

Ich sage meine Meinung. 

Ich fordere meine Rechte ein.  

Ich setze mich für andere Menschen mit 

Behinderungen ein. 

Gemeinsam erreichen wir mehr.  

Vor vielen Jahren haben wir eine Gruppe gestartet: 

Das Netzwerk Selbst-Vertretung Österreich.  

Wir machen einmal im Jahr zusammen eine Tagung. 

Für wen ist die Tagung? 

Die Tagung ist für alle Menschen mit Lern-Schwierigkeiten. 

Die Tagung ist für Selbst-Vertreter*innen. 

Du kannst auch eine Person mitnehmen, 

die Dir hilft. 

Eine Assistent*in oder eine Unterstützungs-Person. 

Das Programm bei der Tagung ist für. 

Eine Arbeits-Gruppe ist für Assistent*innen und Unterstützer*innen. 
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Was machen wir bei der Tagung? 

Wir treffen andere Menschen mit  

Lern-schwierigkeiten.  

Wir haben viel Zeit zum Reden. 

Wir machen unser Netzwerk größer. 

Wir reden in Arbeits-Gruppen. 

Du kannst Dir eine Arbeits-Gruppe aussuchen. 

Wir reden über Themen,  

die uns interessieren. 

Wir machen eine Aktion in Innsbruck: 

Wir schreiben auf Plakate: 

Das ist wichtig für uns! 

Wir fahren in die Stadt.  

Wir machen eine Demo. 

Wir haben eine gute Zeit.  

Wir machen einen Spiele-Abend. 

Wir machen eine Disco. 

Wir spielen auch Deine Musik-Wünsche. 
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Wichtige Informationen!!! 

Hier sind alle wichtigen Informationen: 

Wann? 

Von Donnerstag, 16. Oktober 2025, 16 Uhr 

bis Sonntag, 19. Oktober 2025, 13 Uhr 

Wo? 

Im Bildungs-Haus St. Michael 

Schöfens12  

6143 Matrei am Brenner 

Das ist in Tirol in der Nähe von Innsbruck. 

Wie komme ich zum Bildungs-Haus? 

Du kannst mit dem Auto  

zum Bildungs-Haus kommen. 

Du kannst mit dem Zug  

zum Bahnhof Matrei am Brenner fahren. 

Ein Taxi-Dienst fährt Dich vom Bahnhof zum Bildung-Haus. 
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Wir fahren gemeinsam mit dem Zug.  

 

Treff-Punkt:  

Donnerstag, 16. Oktober 2025 

um 14:30 Uhr. 

Wo:    

Haupt-Bahnhof Innsbruck. 

In der Halle oben. 

Beim Bäcker Ruetz. 

Wir fahren gemeinsam mit dem Zug um 14:49 Uhr 

Vom Bahnhof Innsbruck weg 

bis zum Bahnhof Matrei am Brenner. 

In Matrei am Brenner gibt es einen Taxi-Dienst. 

Der Taxi-Dienst fährt vom Bahnhof in Matrei am 

Brenner bis zum Bildungs-Haus St. Michael. 

Der Taxi-Dienst fährt von 15 Uhr bis 17:25 Uhr. 

Der Taxi-Dienst kostet ca. 4 Euro pro Person. 

Bitte das Geld für den Taxi-Dienst beim Info-Tisch abgeben. 

 

 

→ 
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Kosten für die 3 Übernachtungen 

und Essen 

1-Bett Zimmer  

Zimmer mit Voll-Pension 332,00€ 

ermäßigt 300,00 € 

2-Bett Zimmer 

Zimmer mit Voll-Pension 305,00€ 

ermäßigt 276,00 € 

3-Bett Zimmer 

Zimmer mit Voll-Pension 305,00€ 

ermäßigt 276,00 € 

Ermäßigung: 

Du bekommst keinen Lohn? 

Zum Beispiel, weil Du in einer Werkstätte arbeitest? 

Oder weil Du keine Arbeit hast? 

Dann bekommst Du den ermäßigten Preis für das Zimmer. 

Für die Getränke brauchst du  

noch extra Geld. 

Mitzubringen 

Alles, was Du für Dich persönlich brauchst. 

Zum Übernachten und für die 3 Tage. 
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Anmeldung 

Es können ungefähr 100 Leute dabei sein! 

Alle Personen müssen sich extra anmelden. 

Selbstvertreter*innen müssen sich anmelden. 

Unterstützer*innen müssen sich anmelden. 

Und Assistent*innen müssen sich anmelden. 

Wer sich zuerst anmeldet 

bekommt zuerst ein Zimmer! 

1. Bitte schnell den Anmelde-Zettel ausfüllen  

und unterschreiben! 

2. Die Datenschutzvereinbarung anschauen und unterschreiben. 

3. Den Anmelde-Zettel und die Datenschutz-Vereinbarung an diese 

Adresse schicken: 

Wir Für Alle 

z.Hd. Dominic Haberl 

Haselgrabenweg 31 

4040 Linz 

Oder mit E-Mail: 

dominic.haberl@wfa-ooe.org 

Das ist die Telefon-Nummer: 

0677 63 16 87 46 

Wichtig: 

Bitte bis spätestens 31. Juli 2025 anmelden!!! 
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Weitere Informationen bekommst du nach der Anmeldung. 

Wir schicken Dir dann noch einen Brief. 

Den Brief bekommst Du  

Anfang September. 

Im Brief ist: 

Das genaue Programm. 

Und mehr Informationen. 

Organisatorische Fragen an Wibs: 

Telefon: 0512 - 57 89 89 – 52 

E-Mail: wibs@selbstbestimmt-leben.at 

 

Wir freuen uns schon auf Dich! 

Die Kerngruppe vom  

Netzwerk Selbstvertretung Österreich   

und das Austauschtreffen Selbstvertretung 

 

in Zusammenarbeit mit: 

Wibs (Tirol), Selbstvertretungs-Zentrum Wien, 

Mensch Zuerst Kärnten, Wir für alle! Oberösterreich, 

Mensch zuerst Vorarlberg, Mensch zuerst Salzburg,  

Mensch zuerst Steiermark 

Die Bilder sind von: 

© Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers, Atelier 

Fleetinsel, 2013. 

© Netzwerk Selbstvertretung Österreich 
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